Kustibu nodarbibas fizioterapeites Lienes
Daubergas vadiba

No 3.marta lidz 31.martam ceturtdienas Taurené un Vecpiebalga turpinas kustibu
nodarbibas fizioterapeites Lienes Daubergas vadiba.

Nodarbibas notiek, ievérojot Covid-19 epidemiologiskas prasibas, dalibnieku skaits
ierobezots - 20 dalibnieki grupa. Tajas atlauts piedalities tikai iedzivotajiem ar Covid-19
sadarbspéjigu sertifikatu (vakcingjusies un izslimojusi).

Nodarbibas norisinas:

» Taurenes kulturas nama plkst. 17.30 - 18.30;

» Vecpiebalgas vidusskolas sporta zale (ieeja no stadiona puses)
plkst.19.00 - 20.00.

Ta ka dalibnieku skaits ir ierobezots, lugums ieprieks pieteikties: Gintai Babrei
(Taurenes grupa) 22032942, Lina Paiminai (Vecpiebalgas grupa) 29868892.

Uz nodarbibam Iugums ierasties vingroSanai piemérota apgérba. Lidzi janem Covid-19
sertifikats, personu apliecinoss dokuments un vingrosanas paklajins.



Obligata sejas maskas lietoSana (masku drikst nonemt vingroSanas laika).

Nodarbibas norisinas ESF projekta Nr. 9.2.4.2/16/1/104 “Veselibas veicinasanas
pasakumi” ietvaros. Nodarbibas projekta ietvaros ir bez maksas.
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