Remigrantus Vidzeme aicina uz neformalu
tikloSanas pasakumu
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PROGRAMMA:

Satikiands un draudz&iands

IzzinoZas akfivitGtes b&rniem

Psihoterapeita Dr. Artira Miksona iedvesmas lekcija
par atgriefands izaicindjumiem un pielGgoianos
Maizes cepianas meistarklase kopa ar

“Maizes mdjas” saimniecém

- Danéi un retalas ar folkloras kopu “Ore”
- Emilijas Kates Tomsones akustiskais
koncerts
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Vidzemes planoSanas regions aicina Vidzemé dzivojosSas remigrantu gimenes
pieteikties tiklosanas pasakumam "Satiksanas Latvija", kas notiks 5.g. 17.septembri no
plkst.10.00 hdz 17.00 Césu novada Liepas pagasta "Maizes maja". Tas ieceréts ka
iedvesmojosa tikSanas gimeném, kuras pédéjo gadu laika atgriezuSas uz dzivi Latvija,
savu majvietu atradusas Vidzemé un vélas satikties ar citiem remigrantiem. Sanaksana
bus iespeja dalities pieredze, diskutet par sev aktualam témam, vertigi pavadit laiku un
iegut jaunus domubiedrus.

Pasakuma programma ir saplanota ta, lai interesanti butu gan bérniem, gan
pieaugusSajiem. Kameér bérni pavadis laiku izglitojosas un izklaidéjoSas aktivitatés,
tikmér pieaugusSajiem bus iespéja piedalities lekcija, kuru vadis psihoterapeits Dr.Artlrs
Miksons. Lekcija A.Miksons pastastis, ka parvarét atgriesanas izaicinajumus un ka
iedzivoSanos Latvija padarit péc iespé&jas mierigaku un harmoniskaku visai gimenei.



Pasakuma dalibniekiem, paSiem lidzdarbojoties, bUs iesp€ja izzinat ari latviesu
tradicijas. “Maizes majas” saimnieces stastis un radis, ka izcept garSigu maizi. Katrs
varés tikt pie savam rokam veidota smarziga klaipina. Savukart folkloras kopa "Ore"
macis latvisku dancu solus, rotalas.

Sanaksanas nosléguma ar akustisku koncertu viesosies dziedataja Emilija Kate
Tomsone. Laiks tiks atvéléts brivam sarunam un domu apmainai.

Daliba pasakuma ir bez maksas, iepriekSéja pieteikSanas - obligata. Pasakumam
pieteikties var, rakstot uz e-pasta adresi remigracija@vidzeme.lv vai zvanot uz talruni
+371 29374285 (Eva Meijere, remigracijas koordinatore Vidzemes planoSanas
regiona).

Vides aizsardzibas un regionalas attistibas ministrija (VARAM) un Vidzemes planosanas
regions realizé funkciju "Diasporas likuma normu istenoSana (Atbalsta pasakums
remigracijas veicinasanai "Regionalas remigracijas koordinators")".

Papildu informacijai: Eva Meijere, remigracijas koordinatore Vidzemes planoSanas
regiona, talr. +371 29374285, remigracija@vidzeme.lv.

Informaciju sagatavojusi: Zane Kake, sabiedrisko attiecibu specialiste Vidzemes
planoSanas regiona, zane.kake@vidzeme.lv.



